
LA ABADIA DE RUSHEN 
 

          
 

Rushen Abbey (la abadía de Rushen)  es el sitio religioso medieval más significativo e 
importante de la Isla de Man. Situada en Silverdale Burn, actualmente Ballasalla, la abadía 
queda a menos de dos millas de Castillo de Rushen, el mayor asiento de poder político 
durante aquel período. Fue adquirida por el Gobierno de Manx en 1998 y luego transferida 
al Museo Nacional del Legado de Manx (Manx National Heritage). La abadía es uno de los 
puntos más importantes ya que no solo examina la historia de este sitio sino también el 
legado cristiano de la isla. Partes de la abadía aun sobreviven y dentro de unos cuantos 
años serán realzados con ayuda de restauraciones profesionales y de hallazgos 
arqueológicos que fueron expuestos por medio de excavaciones a vista de todo el publico. 

El Rey Olaf I, el hijo político de Godred Crovanm donó en el año 1134 la tierra en la cual la 
abadía fue construída. Originalmente fue el hogar de monjes de la orden de Sauvignac, 
pero cayó rápidamente bajo el control de La Orden del Císter. El sitio se desarrolló como el 
asiento del poder religioso de la isla y fue lugar principal de conocimiento y literatura. Con 
la abadía son asociados los documentos medievales más importantes relacionados a la isla, 
incluyendo las Crónicas de los Reyes de Man y las Islas. 

La iglesia y el monasterio se situan en el corazón de una serie de edificios en los cuales se 
seguían la vida de adoración y trabajo que predominadaba en la orden de San Benedicto. La 
abadía estaba rodeada por tierras que se extendían a más de una milla al sur y al este y que 
eran operados por la misma abadía. Tierras lejanas, en la parroquia de Malew y en el norte 
en Lezavre y Lohan estaban bajo su control y todo aquello formaba una unidad de 
agricultura y economía que lejos sobrepasaba a cualquier otro estado de la isla en aquel 
entonces. 

Los visitantes de Rushen Abbey tendrán la oportunidad de aprender sobre la cristiandad de 
la isla y de como era la vida de la comunidad Císter. Ellos podrán caminar a través de los 
restos de los edificios medievales y ver donde investigaciones arqueológicas han revelado 
restos de construcciones que se encontraban enterrados. Excavaciones arqueológicas y 
programas de conservación de construcciones a largo plazo continúan realzando nuestro 
conocimiento sobre este importante sitio. 
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