
L’ABBAYE DE RUSHEN 
  

          

L’Abbaye de Rushen est le site religieux médiéval le plus important de Î’Ile de Man. Sise 
dans la vallée dite Silverdale Burn, à présent appelée Ballasalla, l’Abbaye se trouve à 
moins de 2 milles du château de Rushen, siège principal du pouvoir politique à l’époque. 
L’abbaye fut acquise par le gouvernement mannois en 1998, puis transmise au 
Patrimoine Culturel Mannois (Manx National Heritage). Elle représente une projection 
majeure, à la fois pour l’étude de l’histoire du site et celle de l’apanage du  christianisme 
sur l’île. Les bâtiments d’origine subsistent encore en partie ; ils seront dûment et 
expertement restaurés au gré des découvertes archéologiques, avec révélation 
systématique des éléments nouveaux au  public. 

Le roi Olaf 1er, fils de Godred Crovan et homme d’état, octroya les terres sur lesquelles 
l’abbaye fut construite en 1134. D’abord destiné aux moines de l’Ordre de Sauvignac, le 
monastère se retrouva très vite sous l’autorité des Cisterciens. L’abbaye devint le siège 
du pouvoir spirituel sur l’île, et devait être son centre de gravité dans les domaines des 
sciences et des lettres. Les documents médiévaux les plus importants, relatifs à l’île, sont 
associés à l’abbaye ; y compris les « Chroniques des Rois de Man et des Iles » (Chronicles 
of the Kings of Man and the Isles). 

L’église et les cloîtres se trouvaient en plein milieu d’une série de bâtiments construits 
selon les exigences d’une vie de prière et de labeur dictée par la règle de St Bénédicte. 
L’abbaye était entourée d’un grand domaine dont les terres s’étendaient à plus d’un mille 
de distance vers le sud et vers l’ouest ; elles étaient exploitées par les moines eux-
mêmes. Un peu plus loin, d’autres propriétés de la paroisse de Malew, de Lezayre et 
Lonan vers le nord, tombaient également sous son autorité. Le tout formait un complexe 
agro - économique dont l’importance dépassait celle de toute autre propriété au niveau 
des possessions terriennes, sur l’île, à l’époque. 

Les visiteurs de l’abbaye pourront se documenter sur l’histoire du christianisme de l’île, 
et apprendre à connaître la vie de sa communauté cistercienne d’antan. Ils pourront 
flâner parmi d’épais murs en ruine et examiner les traces des constructions souterraines 
révélées par les fouilles archéologiques. Ces fouilles - ainsi qu’un programme à long 
terme pour la préservation des bâtiments - représentent autant d’informations 
complémentaires sur ce précieux site.   
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